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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для начального общего образования
1-4 классы
Раздел  3 пункт 3.1 основной образовательной программы начального общего образования 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа  села Николаевка муниципального района Бирский район Республики Башкортостан 

	Предметные области
	Учебные предметы
                       классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	
	Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан
	1
	1
	1
	1
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык 
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	2

	
	Музыка
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	2

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого обязательная часть
	21
	23
	23
	23
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90



(*) Преподавание 0,5 часа предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» в 1- 4 классах  осуществляется за счет часов внеурочной деятельности



Пояснительная записка.
Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ с.Николаевка составлен в соответствии со следующими нормативными документами:
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
· Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан»;
· Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 25.10.1991 г. (ред. от 12.09.2014 г.);
· Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 216 от 15.02.1999 г. (ред.от 28.03.2014 г.);
· Рекомендации по переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на 5-дневную учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для обучающихся по образовательным программа общего образования соответствующего уровня, приняты на расширенном заседании коллегии министерства образования Республики Башкортостан (протокол от 21 февраля 2019 г. №2)
· СанПиН 2.4.3648-20 " Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи ", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;
· Основная образовательная программа НОО МБОУ СОШ с.Николаевка; 
· Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа села Николаевка муниципального района Бирский район РБ.

Учебный план обсуждён и рассмотрен на педсовете от 24 мая 2024г., протокол№7    с учётом мнения родителей (законных представителей) (протокол общешкольного родительского собрания № 4 от 24.05.2024 г.).
Содержание образования на этом уровне реализуется за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного,  компетентностного, личностно-ориентированного подходов и применения здоровьесберегающих технологий по каждому учебному предмету.
Педагогами используются образовательные технологии, такие как проектная технология, игровые, ИКТ, коллективно-групповая технология, проблемного обучения, технология интеллект-карт и методы обучения: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, метод проблемного обучения, частично-поисковый, исследовательский.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС НОО и определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.
Учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, задающего общие рамки возможных решений при разработке содержания образования и требований к его усвоению, при определении требований к организации образовательной деятельности и в качестве одного из основных механизмов его реализации. В Учебном плане отражены: учебные предметы, недельное распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 
Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение учащихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО.
Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в МБОУ СОШ с. Николаевка, реализующей основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
· формирование гражданской идентичности учащихся;
· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
· готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие	учащегося в соответствии с его индивидуальностью.
Образовательная организация по своему усмотрению может использовать часы обязательной части на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.).
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Основными задачами реализации содержания данной области является формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. Предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю в 1- 4 классах. Предмет «Литературное чтение» изучается в объеме 3 часа в неделю в 1-4 классах.  
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами  «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке» изучается в  объеме 1 часа в неделю в 1-3  классах, и 0,5 часа в 4 классе  и направлена на формирование начальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений на родном языке, Коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 
Учебный предмет «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», введен в 1-4 классах по 1 часу в неделю. Цель данного курса в начальной школе - совершенствование разговорного башкирского языка, перевода, чтения. На уроках учащиеся в игровой форме развивают навыки аудирования, учатся правильно произносить башкирские звуки, слова.
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык». В рамках этого предмета изучается английский язык во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю и направлен на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями английского языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на английском языке. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» и изучается в 1-4 классах в объеме по 4 часа в неделю. Предмет «Математика» направлен на развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом «Окружающий мир», изучается в 1-4 классах в объеме 2 часа в неделю. Предмет «Окружающий мир» направлен на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (Согласно приказу Министерства образования и науки Российской Федерации № 1060 от 18.12.2012) представлена курсом «Основы религиозных культур и светской этики», направлена на воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. По выбору родителей (законных представителей) (Протокол родительского собрания № 3 от 21.03.2024 г) изучается модуль «Основы светской этики». На преподавание ОРКСЭ в 4 классе  отводится 1 час в неделю.
 Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка», «Изобразительное искусство» данные предметы изучаются в объеме по 0,5 часа в неделю в 1-4 классах, еще 0,5 часа данных предметов изучается в рамках часов внеурочной деятельности  и направлена на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)», который изучается в объеме 1 час в неделю в 1-4 классах, и  создает условия для формирования опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» направлена на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Преподавание физической культуры в 1-4 классах ведется в объеме 2 часа в неделю.   
В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях (СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача от 29.12.10 №189) продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут, за исключением 1 класса, в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10. настоящих санитарных правил и составляет 35 минут.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в первом классе - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для учащихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
В 1- 4 классах в установлена 5-дневная рабочая неделя.
В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке системе оценок, формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ с. Николаевка на уровне  начального общего образования промежуточная аттестация проводится в форме:

	№
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1
	Русский язык
	 Итоговая контрольная работа 
	Итоговая контрольная работа
	Итоговый контрольный диктант
	Контрольная работа по тексту

	2
	Литературное чтение
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа

	3
	Родной язык (русский)
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	4
	Литературное чтение на родном языке
	Х
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа

	5
	Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан
	Х
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа

	6
	Иностранный язык
	Х
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа

	7
	Математика 
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	8
	Окружающий мир 
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа
	Тестовая контрольная работа

	9
	ОРКСЭ
	Х
	Х
	Х
	Защита творческого проекта

	10
	Изобразительное искусство
	Х
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям

	11
	Музыка
	Х
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям

	12
	Технология
	Х
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям

	13
	Физическая культура
	Х
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям
	По результатам текущего контроля по четвертям


Основанием для перевода в следующий класс, является успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации. (Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся от 17.11.2022 г.)
Итоговую промежуточную аттестацию проходят все учащиеся 1,2,3,4 классов.















Календарный учебный график начального общего образования
МБОУ СОШ с. Николаевка  2024-2025 учебный год
 Продолжительность учебного года
  Начало учебного года – 02 сентября 2024 г.
Окончание учебного года –  23 мая 2025 г.
                                               
 Продолжительность  учебного года:
I четверть - со 02.09.2024г. по 25.10.2024г., 8 недель/39 дней , I-IV классы
II четверть - с 05.11.2024г.  по 28.12.2024г., 8 недель/40 дней,I-IV классы
III четверть – с 13.01.2025г. по 28.03.2025г., 10* недель/50 дней- I класс, 11 недель/55 дней II-IV классы, с учетом дополнительных недельных каникул для 1 класса*.
IV четверть - с 07.04.2025г. по 26.05.2025г., 7 недель/32 дня, I-IV классы
                 Продолжительность учебного года  составляет:
              I классы – 33 недели/161 день
              II-IV классы – 34 недели/166 дней
      Продолжительность каникул в течение учебного года.
Осенние каникулы - с 26октября по 4 ноября 2024 года (10 дней);
Зимние каникулы - с 29 декабря 2024 года по 12 января 2025 года (15 дней);
Весенние каникулы - с 29  по 06 апреля 2025 года (9 дней);
Летние каникулы –  с 27 мая по 31 августа 2025 года (97 дней)
                                     
*Дополнительные каникулы для первоклассников - с 15 февраля по 23 февраля 2025 года.
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы. Сроки проведения промежуточной аттестации с 11 мая по 22 мая 2025 г.  
2) Регламентирование образовательной деятельности
     Учебный год на уровне начального общего образования делится на 4 четверти.
     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале месяце (10 календарных дней).
 Регламентирование образовательной деятельности на неделю
Продолжительность учебной рабочей недели:
Учебные занятия проводятся в 1-4 классах по пятидневной учебной неделе. 
3) Регламентирование образовательной деятельности на день
Учебные занятия организуются в одну смену. Начало занятий в 9.00
В 1 классе предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре–декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь–май – по 4 урока в день по 40 минут каждый)
 Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 
– для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;
 – для обучающихся 2–4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

Продолжительность перемен: минимальная - 10 минут; максимальная -25 минут. В 1 классах в середине учебного дня предусмотрена динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.
 Внеклассная работа, занятия по внеурочной деятельности (кружки, секции), индивидуальные и групповые занятия (консультации) организуются после уроков, с предусмотренным временем на отдых. 
Внеурочная деятельность обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и организуется по следующим направлениям развития личности:
 Спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 
Между последним уроком и занятиями по внеурочной деятельности должен быть перерыв для отдыха не менее часа. 
Внеклассная работа организована с 15.00 ч.
 4) Общий режим работы школы: Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными днями являются суббота, воскресенье. В последнюю субботу месяца проводятся тематические мероприятия. В праздничные дни (установленные законодательством РФ и РБ) образовательное учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 
Календарный учебный график рассмотрен на заседании Совета МБОУ СОШ с. Николаевка. (Протокол № 03 от 24мая 2024 г.)
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ПЛАН
внеурочной деятельности по направлениям развития личности начального общего образования и календарный график воспитательной работы
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа села Николаевка муниципального района
Бирский район Республики Башкортостан

	Название внеурочной деятельности
	Классы
	Всего часов

	
	1 
класс
	2 
класс
	3
 класс
	4
 класс

	

	Спортивно-оздоровительное 

	Регулярные

	Кружок «Подвижные игры».
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Нерегулярные 

	Классные часы, беседы: «Здоровье-путь к успеху», «Единственная красота, которую я знаю, - это здоровье», «Хочешь быть здоровым? Будь!»
Общешкольные мероприятия: День здоровья, спортивные состязания, соревнования по лыжным гонкам, спортивные семейные праздники и др.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Общеинтеллектуальное 

	Регулярные 

	Кружок « Изобразительное искусство»

	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Кружок «Музыка»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Нерегулярные

	Классные часы, беседы: «Моя малая родина», «Родной край и я», «История моего села» и др.
Общешкольные мероприятия: День Республики, День народного единства, смотр строя и песни, линейка, посвящённая победе в ВОВ и др.
	1
	1
	1
	1
	4

	Общекультурное

	Нерегулярные

	Классные часы, беседы: «Правила поведения на природе», «Берегите лес!», «Вода наше всё» и др.
Общешкольные мероприятия: конкурсы рисунков, плакатов, выставки поделок из природного материала, экологические субботники и др.
	

1






	

1
	

1
	

1
	

4

	Духовно-нравственное

	Регулярные 

	Кружок «Орлята России».
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	2

	Нерегулярные 

	Классные часы, беседы: «Информационная безопасность», «Телефон доверия», «Мои права и обязанности», «Перед законом равны все» и др.
Общешкольные мероприятия: 
Общешкольные линейки, классные часы по правовому воспитанию, встречи и беседы с представителями правоохранительных органов.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Социальное 

	Регулярные

	Кружок «Разговор о важном»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Нерегулярные 

	Классные часы, беседы: «Мой друг светофор» «Пешеходный переход» и др.
Общешкольные мероприятия:
Общешкольное мероприятие «Они учились в нашей школе», выставка поделок «Сделано своими руками».
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	 2

	Итого: 
	
	6
	6
	6
	6
	24














Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности по направлениям развития личности основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа села Николаевка муниципального района Бирский район Республики Башкортостан

   В целях обеспечения индивидуальных потребностей  учащихся МБОУ СОШ  с. Николаевка предусматривает «Внеурочную деятельность», которая является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении и предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
- спортивно-оздоровительное (решаемые задачи: всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья), 
- духовно-нравственное (решаемые задачи: привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа),
социальное (решаемые задачи: формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально -значимой деятельности),
- общеинтеллектуальное (решаемые задачи: обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора. Формирование полноценного и интеллектуального развития учащихся),
-  общекультурное (решаемые задачи: развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенции).
       План внеурочной деятельности МБОУ СОШ с. Николаевка является  нормативным документом, определяющим распределение внеучебного времени, отводимого на развитие творческих, физических, интеллектуальных способностей учащихся.
     План  внеурочной деятельности МБОУ СОШ с. Николаевка на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с действующими нормативно-правовыми актами:
- Закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ  от 29 декабря 2012 года;
-  Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в  Республике Башкортостан»; 
       - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
- Письмо Департамента общего образования Министерства образования  и науки №03-296 от 12 мая 2011 г. «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального  государственного  образовательного  стандарта общего образования». 
  Внеурочная деятельность позволяет решить ряд задач:
- обеспечить благоприятную адаптацию детей в школе;
- оптимизировать учебную нагрузку учащихся;
- улучшить условия для развития ребёнка;
- учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся.
  Внеурочная деятельность организована по модели дополнительного образования, т.е. создание условий для развития творческих интересов детей и включения их в художественную, спортивную,  и другую деятельность на основании опроса родителей и изучения интересов учащихся.
       Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями:
1) Спортивно-оздоровительное направление представлено кружком  «Шахматы в школе» – способствует становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей, положительно влияет на  восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением.
Формы организации работы: занятия в игровой форме, беседы, логические игры, дидактические задания и игры,  тематические праздники,  викторины, конкурсы, олимпиады, турниры  и т.д.
2) Духовно-нравственное направление представлено кружком  «История и культура родного края»  – обеспечивает готовность и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, самооценке, индивидуально-ответственному поведению.
Формы организации работы: беседы, сообщения, экскурсии, тематические праздники, участие в конкурсах,  просмотр видеофильмов  и т.д.
3) Социальное направление представлено кружками  «Разговор о важном»  – воспитывает любовь к родному краю, к культуре, истории народов Башкортостана и России; кружком «Добрая дорога» - формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремлённость, социально-значимой деятельности; обеспечивает развитие интереса к учению, формирование умений использовать ИКТ - технологии в процессе учения.
 Формы организации работы: подготовка и выпуск стенгазет, встречи с интересными людьми, участие в конкурсах по ПДД, организация выставок и т.д.
4) Общеинтеллектуальное направление представлено кружками «Изобразительное искусство» и «Музыка» - способствует становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей, воспитанию художественной и музыкальной культуры учащихся положительно влияет на  восприятие, внимание, воображение, память, мышление.
Формы организации работы: экскурсии, занятия в игровой форме, беседы,  дидактические задания,  тематические праздники,  викторины, конкурсы, олимпиады, турниры  и т.д.
5) Общекультурное направление представлено кружком «Весёлые нотки» – направлено на усвоение языка художественной выразительности и формирование художественного вкуса.
Формы организации работы: занятия по вокалу, танцы, изучение традиций родного народа, участие в конкурсах, смотрах и т.д.
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,  составляет             на уровне начального общего образования  до 1350 часов за 4 года обучения. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки учащихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 
 В МБОУ СОШ с. Николаевка реализуется оптимизированная модель внеурочной деятельности. Часы внеурочной деятельности распределяются между педагогами школы (учитель физической культуры, классные руководители и др.) без привлечения специалистов дополнительного образования.
     Внеурочная деятельность формируется с учетом индивидуальных особенностей учащихся, интересов всех участников образовательного процесса, заявленных при анкетировании, и возможностей ОУ.
В МБОУ СОШ с. Николаевка реализуется оптимизированная модель внеурочной деятельности. Часы внеурочной деятельности распределяются между педагогами школы (учитель физической культуры, классные руководители и др.) без привлечения специалистов дополнительного образования.
     Внеурочная деятельность формируется с учетом индивидуальных особенностей учащихся, интересов всех участников образовательного процесса, заявленных при анкетировании, и возможностей ОУ.

Материально – техническое обеспечение внеурочной деятельности.
Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС НОО  в школе обеспечены материально-технические ресурсы и созданы необходимые условия: имеется столовая, обеспечено горячее питание школьников; школа располагает спортивным залом, имеется компьютерный класс.

Кадровые ресурсы.
   Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется  учителями школы и классными руководителями,  без привлечения специалистов дополнительного образования.  Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в МБОУ СОШ с. Николаевка разработаны педагогами школы.
 
Задачи  внеурочной деятельности
· Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с коллективами учреждений дополнительного образования, учреждений культуры, физкультуры и спорта, общественными объединениями, семьями обучающихся;
· Выявление  интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;
· Оказание помощи в поисках «себя»;
· Создание условий для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной деятельности;
· Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
· Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
· Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;
· Расширение рамок общения с социумом;
· Воспитание культуры досуговой деятельности учащихся;
· Формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
· Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
· Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;
· Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям ( человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), для формирования  здорового образа жизни;
· Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время;
· Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе;
· Углубление содержания. Форм и методов занятости, учащихся в свободное от учёбы время;
· Организация информационной поддержки учащихся;
· Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

Принципы организации внеурочной деятельности:
· Соответствие возрастным особенностям учащихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;
· Опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;
· Опора на ценности воспитательной системы школы;
· Свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребёнка.

Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 1-4 классах, реализующих ООП НОО
	направления внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю
	Всего
	Количество часов в год
	Всего

	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1
	4
	33
	34
	34
	34
	135

	Духовно-нравственное
	1
	1
	1
	1
	4
	33
	34
	34
	34
	135

	Социальное
	1
	1
	1
	1
	4
	33
	34
	34
	34
	135

	Общеинтеллектуальное
	1
	1
	1
	1
	4
	33
	34
	34
	34
	135

	Общекультурное
	1
	1
	1
	1
	4
	33
	34
	34
	34
	135

	Итого
	5
	5
	5
	5
	20
	165
	170
	170
	170
	675



Распределение часов внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов

	классы
	Количество 
учебных недель
	Количество академических часов в неделю
	Количество академических часов в год

	1
	33
	5
	165

	2
	34
	5
	170

	3
	34
	5
	170

	4
	34
	5
	170

	
 Итого общий объем внеурочной деятельности
	675






Соотношение обязательной части ООП НОО и части,
формируемой участниками образовательных отношений

	классы
	Учебная деятельность (по учебному плану – _3714_____ часов)
	Внеурочная деятельность

	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Не менее

	1
	693
	165
	165

	2
	782
	175
	175

	3
	782
	175
	175

	4
	782
	175
	175

	Итого на реализацию ООП НОО
	
	
	

	
	_3039_  ч. = 80%
	__675____ = 20%

	
	Не менее 3714__ч.


Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ с. Николаевка  складывается из следующих видов:
-реализация внутришкольных программ  кружков;
-традиционные мероприятия воспитательной системы школы;
-классные мероприятия в рамках планов работы классных руководителей (классные часы, экскурсии,беседы, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики ит.д.);
-мероприятия в рамках инновационной деятельности школы (новые формы организации проектной деятельности учащихся и т.д.);
-конкурсные программы и мероприятия различного уровня.

   При организации внеурочной деятельности используются регулярные внеурочные  занятия (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), которые  реализуются в соответствии с расписанием  внеурочной деятельности по программам, утвержденным на методсовете и нерегулярные  занятия (тематические)  внеурочной деятельности (на их изучение установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя), которые  реализуются в рамках плана воспитательной работы школы, классного руководителя. Нерегулярные  занятия проводятся в свободной форме, с учетом основных направлений плана внеурочной деятельности и с учетом скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учетом их интересов и индивидуальных особенностей. Нерегулярные  (тематические) занятия разрабатываются из расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности. Образовательная нагрузка нерегулярных  (тематических) занятий  распределяется в рамках четвертей.
Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей учащихся в таких сферах, как:
отношение учащихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и самосовершенствованию ( неделя здоровья, месячник профилактики употребления ПАВ );
отношение учащихся к России как к Родине (Отечеству) ( месячник патриотического воспитания, дни воинской славы, военно-спортивная игра «Зарница» и др.);
отношения учащихся с окружающими людьми (день пожилых людей, дни самоуправления и др.);
отношение учащихся к семье и родителям (день семьи, выставки семейного творчества и др.);
отношение учащихся к закону, государству и к гражданскому обществу (дни правовых знаний, день Конституции и др.);
отношение учащихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (декада экологии, день Земли, экскурсии в музеи, на выставки, день толерантности и др.);
трудовые и социально-экономические отношения (дежурство по школе, классу, трудовые десанты, трудовая практика и др.).
  В соответствии с планом внеурочной деятельности созданы условия для получения образования всеми учащимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ОВЗ и инвалидами.
  План внеурочной деятельности предусматривает распределение учащихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности, реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы.
  Таким образом , план внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности учащихся, способствует самоопределению учащихся в выборе дальнейшего профиля обучения с учётом возможностей педагогического коллектива.
  Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учётом наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход  с учётом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности ( мыслительной, двигательной).
    Количество часов на каждый класс не превышает 10 часов. Распределение часов внеурочной деятельности по данным направлениям может меняться в зависимости от возможностей школы, кадрового обеспечения, запроса родителей учащихся (законных представителей) и т.д. наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной деятельности. Занятия проводятся по группам в соответствии с утверждённой программой.
   В школе созданы условия для внеурочной деятельности учащихся. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:
- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;
- удовлетворения образовательных запросов, развития своих талантов, способностей;
 - формирование активной гражданской позиции.
В каникулярное время предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления учащихся, походы, экскурсии. 


